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EINLADUNG/
INVITATION
Rethinking Rural Health Care –  
Nordic and German Experiences

An international conference

On the occasion of the 15th anniversary  
of the Nordic Embassies in Berlin

Ländliche Gesundheitsversorgung neu denken –  
Deutsche und nordische Erfahrungen 

Lange Wege bis zum nächsten Krankenhaus, fehlende 
Ärzte auf dem Land – was in mehr und mehr Regionen 
Deutschlands zur gesundheitspolitischen Herausforde-
rung wird, ist in den nordischen Ländern oft Realität. In 
Nordeuropa entstanden aus dieser Ausgangslage heraus 
innovative Lösungen für die Gesundheitsversorgung, und 
auch in Deutschland werden zukunftsfähige Modelle ent-
wickelt. Was können wir im Austausch zwischen Nordeuro-
pa und Deutschland lernen? 

Eine gemeinsamen Konferenz der fünf nordischen Bot-
schaften und der Herbert Quandt-Stiftung am 20. Oktober 
2014 in Berlin will dieser Frage nachgehen. Die Tagung 
bringt Politiker, Ärzte, Wissenschaftler, Journalisten sowie 
Vertreter der Krankenkassen und der kommunalen Ebene 
zusammen.

Anläßlich des 15-jährigen Jubiläums der Nordischen Bot-
schaften findet nach der Konferenz ein Empfang statt.

Rethinking Rural Health Care –  
Nordic and German Experiences 

Long distances to the nearest hospital, a lack of doctors in 
rural areas – the challenges in a growing number of regi-
ons in Germany have long been the reality in large parts of 
the Nordic countries. Population density has always been 
low across large areas of Northern Europe. The advantage 
of this is that it promotes innovation. Demographic chan-
ges in Germany are creating a similar situation here, parti-
cularly in rural areas. What can we learn from each other?

The conference that is to be hosted by the five Nordic em-
bassies in cooperation with the Herbert Quandt-Stiftung 
in Berlin on 20 October 2014 will deal with this question.
Politicians, doctors, scientists and representatives of pu-
blic health insurance systems and public institutions will 
come together to share Nordic and German experiences 
and rethink the rural healthcare system. 

On the occasion of the 15th anniversary of the Nordic Em-
bassies a reception will be hosted after the conference.              

Kontakt: info@nordischebotschaften.org
Anmeldung: https://www.eventbrite.de/e/rethinking-rural-health-care-
nordic-and-german-experiences-tickets-12059611623
Anmeldeschluss: 1. Oktober 2014

Contact: info@nordischebotschaften.org
Registration: https://www.eventbrite.de/e/rethinking-rural-health-care-
nordic-and-german-experiences-tickets-12059611623
Application deadline: 1 October 2014



PROGRAMM - DEUTSCH

Moderation: 	 Lilo Berg, Journalistin

Sprachen: 	 Deutsch, Englisch

Bis 12.00	 Eintreffen der Gäste
12.00-13.00 	 Mittagsimbiss

13.00-13.30	 Begrüßung: Staffan Carlsson, 	
	 Botschafter Schwedens in 		
	 Deutschland
	 Susanne Klatten, Stiftungsratsvor-	
	 sitzende der Herbert Quandt-	
	 Stiftung, München 
1. Session: 
13.30-15.00	 Einführung: Die demografische 	
	 Herausforderung in Deutschland 	
	 und den nordischen Ländern  
	 und ihre Auswirkungen auf das 	
	 Gesundheitssystem 

	 20 Minuten Vortrag: Demografie, 	
	 Technologie und Gesundheitsver-	
	 sorgung. Ein Vergleich zwischen	
	 Deutschland und den nordischen 	
	 Ländern 
	 Anders Ekholm, stellv. Direktor, 	
	 Institute for Futures Studies, 	
	 Stockholm 

	 25 Minuten Vortrag: Abwarten	
	 ist keine Option. Empfehlungen  
	 des Sachverständigenrats zur 	
	 Gesundheitsversorgung im länd-	
	 lichen Raum 
	 Prof. Dr. Ferdinand Gerlach, 	
	 Vorsitzender des Sachverständi-	
	 genrats zur Begutachtung der 	
	 Entwicklung im Gesundheits-	
	 wesen, Universität Frankfurt 

	 15 Minuten Vortrag: Gesundheits	
	 versorgung ländlicher Gemeinden 	
	 in Island
	 Stefán Thórarinsson, Medizi- 
	 nischer Direktor der Region Ost- 
	 island a.D. 

	 Diskussion: Anders Ekholm, 	
	 Prof. Gerlach, Stefán Thórarinsson 

15.00-15.30 	 Kaffeepause 

2. Session: 
15.30-17.00	 Ländlicher Raum und Gesund-	
	 heitsversorgung – politische 	
	 Einordnungen aus Deutschland 	
	 und Nordeuropa

	 15 Minuten Vortrag: Demografi-	
	 scher Wandel und Finnisches 	
	 Gesundheitswesen – eine politi-	
	 sche Herausforderung
	 Laura Räty, Finnische Ministerin 	
	 für Soziales und Gesundheit, 	
	 Helsinki

	 15 Minuten Vortrag: Demografi-	
	 scher Wandel, ländlicher Raum 	
	 und deutsches Gesundheitswesen 	
	 – eine politische Herausforderung
	 Hermann Gröhe, Bundesminister 	
	 für Gesundheit, Berlin

	 Diskussion: Minister Gröhe, Minis-	
	 terin Räty, Prof. Dr. Ludwig Georg  
	 Braun, Vorsitzender des Aufsichts-	
	 rats der B. Braun Melsungen AG, 	
	 Günther Lachmann, Die Welt

17.00-17.30 	 Kaffeepause 

3. Session: 
17.30-19.00 	 Chancen und Grenzen von  
	 Telemedizin 

	 15 Minuten Vortrag: Kooperation 	
	 der primären und sekundären 	
	 Gesundheitsversorgung mit Hilfe 	
	 der Telemedizin
	 Undine Knarvik, Norwegian Centre 	
	 for Integrated Care and Telemedi- 
	 cine, Tromsø 

	 15 Minuten Vortrag: Telemedizin-	
	 Innovation in Schweden
	 Per-Olof Egnell, Provinziallandtag 	
	 Norrbotten und Technische Univer-	
	 sität Luleå

	 15 Minuten Vortrag: Versorgung 	
	 optimieren: Das Beispiel der Tele- 
	 health Ostsachsen/Schlaganfall-	
	 versorgung Ostsachsen Netzwerk 
	 Sabine Rößing, Geschäftsführerin 	
	 des Carus Consilium Sachsen, 	
	 Dresden 

	 Diskussion: Undine Knarvik, 	
	 Sabine Rößing, Per-Olof Egnell

19.00 	 Schlusswort: Dr. Christof Eichert, 	
	 Vorstand der Herbert Quandt-	
	 Stiftung

Im Anschluss 	 Empfang aus Anlass des 15jähri-	
	 gen Bestehens der Nordischen  
	 Botschaften in Berlin

PROGRAMME - ENGLISH

Chair: 	 Lilo Berg, Journalist

Languages : 	 English, German

Until 12.00	 Arrival 
12.00-13.00 	 Lunch

13.00-13.30	 Welcome addresses 
	 Staffan Carlsson, Ambassador of 	
	 Sweden to Germany
	 Susanne Klatten, Chairwoman 	
	 of the Board of Trustees, Herbert 	
	 Quandt-Stiftung , Munich
1. Session: 
13.30-15.00	 Introduction: The demographic 	
	 challenges in Germany and the 	
	 Nordic countries and their implica-	
	 tions for the healthcare system

	 20 minute presentation: Demogra-	
	 phy, technology and healthcare. A 	
	 comparison of Germany and the 	
	 Nordic Countries
	 Anders Ekholm, Deputy Director, 	
	 Institute for Futures Studies, 	
	 Stockholm

	 25 minute presentation: Waiting is 
 	 not an option. Recommendations 	
	 from the German Advisory Council 	
	 regarding healthcare in rural areas 
	 Professor Ferdinand Gerlach, 	
	 Chairman of the German Advisory 	
	 Council on the Assessment of 	
	 Developments in the Health Care 	
	 System, University of Frankfurt

	 15 minute presentation: Health 	
	 care in rural communities in 	
	 Iceland
	 Stefán Thórarinsson, former Regio-	
	 nal Medical Director of East  
	 Iceland 

	 Discussion: Anders Ekholm,  
	 Prof. Gerlach, Stefán Thórarinsson

15.00-15.30 	 Coffee break  

2. Session: 
15.30-17.00	 Rural areas and health care – 	
	 political assessments 

	 15 minute presentation: Demogra-	
	 phic change and the Finnish 	
	 healthcare system - a political 	
	 challenge 
	 Laura Räty, Finish Minister of 	
	 Social Affairs and Health, Helsinki

	 15 minute presentation: Demogra-	
	 phic change and the German 	
	 health care system - a political 	
	 challenge 
	 Hermann Gröhe, Federal Minister 	
	 of Health, Berlin 

	 Discussion: Minister Gröhe, 	
	 Minister Räty, Professor Dr. Ludwig 	
	 Georg Braun, Chairman of the 	
	 Supervisory Board of B. Braun Mel-	
	 sungen AG, Günther Lachmann, 	
	 Die Welt 

17.00-17.30 	 Coffee break

3. Session: 
17.30-19.00 	 Opportunities and limitations of 	
	 telemedicine 

	 15 minute presentation: Coope-	
	 ration between primary and secon-	
	 dary healthcare using tele- 
	 medicine 
	 Undine Knarvik, Norwegian Centre 	
	 for Integrated Care and Tele- 
	 medicine, Tromsø

	 15 minute presentation: Telemedi-	
	 cine innovation in Sweden 
	 Per-Olof Egnell, Norrbotten County 	
	 Council, Luleå University of Tech-	
	 nology

	 15 minute presentation: Optimi-	
	 sing supply: the example of 	
	 telehealth East Saxony/Stroke 	
	 care network East Saxony 
	 Sabine Rößing, CEO of the Carus 	
	 Consilium Saxony, Dresden

	 Discussion: Undine Knarvik, 	
	 Sabine Rößing, Per-Olof Egnell	
	
19.00 	 Closing remark Dr. Christof 		
	 Eichert, Executive Director of the 	
	 Herbert Quandt-Stiftung

Follow-up 	 Reception on the occasion of the 	
	 15th anniversary of the Nordic 	
	 Embassies in Berlin 


