Mit:
Dr. Eckart von Hirschhausen

Arzt, Kabarettist und Grinder
der Stiftung HUMOR HILFT HEILEN

Anfahrt & Kontakt
Veranstaltungsort:
Goethe-Universitat Frankfurt am Main
Campus Westend

Festsaal des Casino-Gebaudes
Theodor-W.-Adorno-Platz 1, 60323 Frankfurt am Main

Foto. Ben Knabe/ WDR Foto

Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln (wird empfohlen):
U-Bahn: Linien 1/ 2/ 3/ 8 bis ,Holzhausenstralte“, dann 10 Min. FuBweg
Uber Bremer StraRe zum Campus

Bus: Linien 36 + 75 bis Haltestelle ,Uni Campus Westend“ oder 75 bis
,LUbecker Straflke”, Linie 64 vom Hauptbahnhof bis Haltestellen ,Bremer
Platz“ und ,Bremer StralRe”

Kontakt:

Dr. Valentina Tesky & Dipl.-Psych., M.A. Arthur Schall
Institut fir Allgemeinmedizin, Goethe-Universitat Frankfurt
Tel: 069/6301-83621 & 069/6301-7657
tesky@allgemeinmedizin.uni-frankfurt.de
schall@allgemeinmedizin.uni-frankfurt.de
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Depression im Altenpflegeheim
Erkennen - Handeln - Vorsorgen

Auftaktveranstaltung
Forschungsprojekt DAVOS

Depression im Altenpflegeheim
Verbesserung der Behandlung durch ein gestuftes
kollaboratives Versorgungsmodell

5. November 2018 12.00-14.30 Uhr

Goethe-Universitat Frankfurt am Main
Campus Westend - Festsaal des Casino-Gebaudes
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Johann Wolfgang Goethe-Universitét, Frankfurt am Main



Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit mdchten wir Sie herzlich zu der Auftaktveranstaltung des
Projektes DAVOS einladen.

Im Forschungsprojekt DAVOS wird in Kooperation mit dem Frank-
furter Verband und der Agaplesion Markus Diakonie ein Programm
zur Verbesserung der Depressionsbehandlung von Bewohner/in-
nen der beteiligten Altenpflegeeinrichtungen praktisch erprobt und
wissenschaftlich begleitet.

Depressionen sind die zweithdufigste psychiatrische Erkrankung
bei alteren und hochbetagten Menschen. Die Depressionspra-
valenz in Altenpflegeheimen ist fast doppelt so hoch wie in der alte-
ren Allgemeinbevoélkerung.

Ziel dieses Projektes ist die Unterstitzung einer individuell orientier-
ten Versorgung der dort lebenden Menschen.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie am 5. November 2018 begriil3en
zu durfen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mit herzlichen GrifRRen

das DAVOS-Team

Programm

Einfihrung und Moderation: Prof. Dr. Johannes Pantel

12:00-12:30 Empfang mit Imbiss
12:30-12:45 GruBwort

Stefan Majer, Stadtrat, Dezernent fir Personal und
Gesundheit

12:45-13:15 Projektvorstellung ,,DAVOS*

Prof. Dr. Johannes Pantel, Dr. Valentina Tesky &
Dipl.-Psych., M.A. Arthur Schall, Arbeitsbereich Al-
tersmedizin, Institut fir Allgemeinmedizin, Goethe-
Universitat Frankfurt

Prof. Dr. Ulrich Stangier, Zentrum der Psychotherapie
der Goethe-Universitat Frankfurt

Prof. Dr. Ulrike Schulze, Hessisches Institut fur Pfle-
geforschung (HesslIP), Frankfurt University of Applied
Sciences

13:15-14:00 ,,HUMOR HILFT HEILEN - Wie die positive
Psychologie das Gesundheitswesen verandert“

Dr. Eckart von Hirschhausen - Arzt, Kabarettist und
Grinder der Stiftung HUMOR HILFT HEILEN

14:00-14:30 ,,Schwermut im Alter lasst sich gut behandeln!
Zur Psychotherapie bei Depressionen im Alter*

Prof. Dr. Martin Hautzinger, Arbeitsbereich Klinische
Psychologie und Psychotherapie, Eberhard Karls Uni-
versitat Tubingen



