Forschungspreis fiir Allgemeinmedizin

1von 1

Arzte Zeitung, 26.09.2008

Forschungspreis fiir Allgemeinmedizin

FRANKFURT/MAIN (dpa). Fur Studien zur Versorgung depressiver Patienten in
Hausarztpraxen erhalt das Team um Professor Jochen Gensichen von der Uni Frankfurt / Main
den mit 25 000 Euro dotierten "Deutschen Forschungspreis fiir Allgemeinmedizin 2008".

Der Preis wird am Freitag bei einem Kongress in Berlin verliehen. Das Team entwickelte einen
erfolgreichen Behandlungsansatz: Das Praxisteam ruft die Patienten regelméaBig an und erfragt
mit Checklisten die Situation.

Eine Studie ("PRoMPT") habe bewiesen, dass damit die Behandlung effektiv unterstiitzt werde.
Die Gruppe will nun untersuchen, ob damit auch Patienten mit anderen chronischen
Krankheiten geholfen werden kann."Erste Erfolge konnten wir mit Kollegen des
Universitatsklinikums Heidelberg bei Arthrose erzielen", sagte Gensichen, der inzwischen seine
Arbeiten am Universitatsklinikum Jena fortsetzt.

Allein in Deutschland leben etwa vier Millionen Menschen zwischen 18 und 65 Jahren mit
Depressionen. Die erste Anlaufstelle flr die Betroffenen ist die Hausarztpraxis.
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