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Der Hausarzt, 23.06.2009

Erfolgsmodell für hausärztliche Fortbildung

Vor fünf Jahren fand in Heidelberg der erste "Tag der Allgemeinmedizin" statt. Seitdem
hat sich dieses Format zum Erfolgsmodell gemausert, das deutschlandweit angeboten 
wird. Einer der bekanntesten und größten Veranstaltungsorte ist neben Heidelberg
auch Frankfurt. Das Rezept für den Erfolg: Relevantes für den Praxisalltag bieten, mit
Tipps und Tricks das Arbeiten in der Hausarztpraxis erleichtern.

In Heidelberg war dem eigentlichen 
Seminartag ein halbtägiges
Symposium vorangestellt, das sich 
dem Thema "Allgemeinmedizinische 
Fortbildung" von verschiedenen 
Seiten näherte. In Deutschland
bekommt die allgemeinmedizinische 
Fortbildung schon durch die
Hausarztverträge eine zusätzliche
Bedeutung. Am eigentlichen 
Seminartag hatte man dann neben 
Kursen für Hausärzte und
Weiterbildungsassistenten mit vielen 
Veranstaltungen für medizinische
Fachangestellte (MFA) auch das 
Praxisteam im Visier. Der inhaltliche 
Bogen der 36 Workshops war weit 
gespannt und sparte auch 
kontroverse Themen nicht aus.

In Frankfurt nicht nur Mainstream

Am gleichen Tag gab es auch in 
Frankfurt für mehr als 200
Teilnehmer konkrete Tipps für
alltägliche Arbeitssituationen in den
Arztpraxen. Neben praktischen
Übungen am Phantom oder am
"lebenden Objekt" gab es auch hier 

eine Reihe von Themen zur Organisation und Kommunikation, die auf großes Interesse
stießen. Ein Arbeitsschwerpunkt des Frankfurter Instituts von Prof. Dr. med. Ferdinand
Gerlach liegt seit längerem in der Fehleranalyse und das anonyme Fehlerberichts- und
Lernsystem genießt eine hohe Reputation. Was liegt da näher, als das Thema auch im
Rahmen eines Praxisworkshops aufzugreifen? Mit der Frankfurter Patientensicherheitsmatrix 
(FraTrix) lernten MFA, im Team über den praxiseigenen Umgang mit Patientensicherheit und
Fehlern zu sprechen und dadurch Maßnahmen zu finden, um die Sicherheit der Patienten in
der Praxis zu erhöhen.

Die Teilnehmer sind mit dem Veranstaltungsformat "Tag der Allgemeinmedizin" sehr 
zufrieden, wie die Auswertung der Evaluationsbögen zeigt. Der Mix aus "Pflichtkursen", etwa
für die hausarztzentrierte Versorgung in Baden-Württemberg, und innovativen Themen
jenseits des Mainstream stimmt. Wer hier nicht fündig wird, ist an Fortbildung nicht
interessiert.
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Abbildung: Seit 2004 findet in vielen Städten regelmäßig ein "Tag der Allgemeinmedizin"statt.
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