Marsberg. Rund 45 Arzte,
Mitarbeiter des Kranken-
hauses und der Kliniken
sowie andere Interessier-
te halten den Weg ins
Burgerhaus gefunden,
um den Vortrag Iiiber
»Ghancen und Herausfor-
derungen der Marsberger
Gesundheitsstiftung« von
Prof. Dr. med. Ferdinand
Gerlach zu héren.

Der Referent ist Univer-
sitétsprofessor an der Jo-
hann- = Wolfgang von
Goethe-Universitat in
Frankfurt am Main, seit
2007 Mitglied des Sachver-
standigenrates zur Begut-
achtung der Entwicklung
im Gesundheitswesen und
geblrtiger Marsberger. Ein-
geladen hatte die Marsber-
ger Gesundheitsstiftung.
Seit Jahren ist es in Mars-
berg ein Thema, dass das
Durchschnittsalter der nie-
dergelassenen Hausérzie
hoch ist und Nachfolger
sehr schwer zu finden sind.
Weil dies nicht nur in Mars-
berg, sondern Uberall auf
dem Land ein Problem ist,
hat sich der aben genannte
Sachversténdigenrat aus-
fihrlich damit beschéftigt
und ein Zukunftskonzept
erstellt. Einen Teil davon
stelite Prof. Gerlach.in sei-

Quelle:

Diemelbote,

Vernetzun

nem Vortrag zundchst vor.
Eine groBe Herausforde-
rung fur das Gesundheits-
wesen ist der demographi-
sche Wandel. Hier in Mars-
berg koénnten im Jahr 2050
100 Menschen Gber 65 auf
100 Menschen . unter 65
treffen. Immer _mehr Men-
schen werden pflegebe-
ddrftig sein. Bemerkens-
wert ist in Deutschland

Prof. Dr. Ferdinand Ger-
lach.

auBerdem die groBe Zahl
der Arzi-Patient-Kontakte.
Rund 92 Prozent der Be-
vilkerung gehen innerhalb
eines Jahres zum Arzt. Im
Durchschnitt sind es rund
18 Arztkontakte pro Jahr
und Einwohner. Trotz der
Einfihrung der Praxisge-
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ist das Gebot der !

bihr ist diese Zah! in den
letzten vier Jahren sogar
noch um sieben Prozent
gestiegen. So haben die
Hausérzte bei einer durch-
schnittlichen Zahl von 243
Patientenkontakten pro
Woche nur rund sieben Mi-
nuten Zeit fir den einzel-
nen Patienten. Die deut-
schen Arzie haben damit
die kirzesten Koniakizei-
ten, aber auch die langsten
Arbeitszeiten im européi-
schen Vergleich. Dies sind
Beispiele, die mit weiteren
Faktoren zusammen zum
Problem der Nachwuchssi-
cherung bei den Hausérz-
fen fuhren. Das ist auch
das Hauptproblem in Mars-
berg, mit dem: sich Prof.
Gerlach anschlieferid aus-
einandersetzte. Zurzeit gibt
es in Marsberg neun Haus-~
arztpraxen ‘mit - insgesarnt
16 Arzten, die ein Durch-
schnittsalter von 61,5 Jah-
ren haben. Zusétzliich gibt
es neun Zahnéarzte, finf
Apotheken, das Kranken-
haus und die LWL-Kliniken.
Ergénzt werde das Ange-
bot durch Alten- und Pfle-
geheime, viele Physio- und
Ergotherapeuten  sowie
Psychologen. Dieses ins-
gesamt sehr gute Angebot
gelte es =zu

tunde

Zun#chst stelite er Konzep-
te anderer Kommunen vor,
-die mit ahnlichen Proble-

men zu kémpfen haben. Er

schlug vor, Kontakte zu
den Initiatoren herzustellen
und regte an, eine dem-
néchst statffindende Mes-
se zum; Thema zu besu-
chen. Ganz wichtig sei es
zudem, weiter mit den be-
reits von der Stadt ange-
schriebenen Medizinstu-
denten, die einen Bezug zu
Marsberg haben, in Kon-
takt zu bleiben und ihnen
attraktive Angebote zu-ma-
chen.  Jemand der vom
Land kame, gehe eher
dorthin zurlick, als dass je-
‘mand aufs Land ziehe, der
schon- immer in  einer

Rund 45 Interessierte informierten sich (iber Chance
erhalien. und Herausforderungen der Gesundheitsstiftung.

groBen Stadt gelebt habe.
Prof. Gerlach kdnnte sich
zum Beispiel auch gut vor-
stellen, dass Arzie in Pa-
cderborn wohnen und in
Marsberg arbeiten kénn-
ten. Zur Entlastung der
Hausérzie sei es auch
wichtig, dass andere Be-
rufsgruppen wie medizini-
sche Fachkrédfte und Pfle-
gepersonal sowoh! in der
Praxis als auch bei Haus-
besuchen umfassend ein-
gesetzt wirden. Als Fazit
tber allem stehe: »Vernet-
zung ist das Gebot der
Stundes. Nur gemeinsam

kénne man vorhandene

Strukturen erhalten und
verbessern.
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